Les précautions standard’

Mesures d'hygiene de base a appliquer
par tous les praticiens pour tous les patients?

Hygiéne des mains par friction
avec un produit hydro-alcoolique

¢ Avant tout examen ou soin
* Avant d'enfiler des gants pour un soin
e Immédiatement aprés le retrait des gants

Rappel : le lavage simple des mains est indiqué :
- a la prise d'activité avec un brossage des ongles
» si les mains sont visiblement souillées ou poudrées

( Port de gants )

e Systématique pour tout examen ou soin exposant a
un risque de contact avec le sang ou les liquides
biologiques et lors de la manipulation d'instruments
souillés

* Retrait immédiatement apreés le soin

e Port de gants non poudrés recommandé : permet
deés leur retrait I'application des produits hydro-alcoo-
liques

Port de masque
et lunettes de protection

» Systématique pour tout soin avec risque de projection
du sangou des liquides biologiques
* Masque éliminé dés son retrait dans la filiere DASRI

( Tenue professionnelle )

e Tunique adéquate
 Changée quotidiennement ou entre chaque patient
si nécessaire et en cas de souillures

1- Circulaire DGS/DH N° 98-249 du 20 avril 1998
2 - http://lwww.sfhh.net/telechargement/recommandations_preventiontransmissioncroiseeSFHH.pdf
3 - Normes NF EN 13727, NF EN 13624, NF EN 14476

Prévention des Accidents exposants
au sang (AES)

* Respect de la limite de remplissage des boites a Objets
piquants/coupants/tranchants (OPCT) : < 3/4 de
volume

» Boite a OPCT disposée a portée des mains pour une
élimination immédiate

» Manipulation avec précautions de I'instrumentation
a risque AES

e Interdiction de recapuchonnage

( Traitement des surfaces souillées )

« Toutes les surfaces souillées par des liquides biolo-
giques font I'objet d'un nettoyage-désinfection avec
un détergent-désinfectant de surface. Seuls les
produits ayant un marquage CE peuvent étre utilisés
sur les surfaces de dispositifs médicaux (directive
93/42/CEE)

( Matériels souillés )

e Immergés immédiatement aprés I'usage dans un
bain de produits détergents-désinfectants?, situé dans
la salle des soins
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