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Méthode :
- 7290 participants franciliens finement géolocalisés
- Questionnaire sur les temps de marche sur 7 jours
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Principaux résultats (ajustés au niveau individuel)

La pratique de la marche récréative :
- est plus fréquente lorsque des 
espaces verts de qualité sont 
accessibles à proximité du logement
- est moins fréquente dans les zones 
de survol aérien
Les temps de marche utilitaire sont 
plus élevés dans les zones : 

- à fort trafic
- où une part importante des 
déplacements sont effectués 
en transports en commun

- où la densité de services est 
élevée
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- Mesure de la mobilité 
régulière : enquête électro-
nique des lieux d’activité
- Mesure objective du 
transport (actif) : GPS et 
accélérométrie
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