4. Evaluer la mise en place de maisons de naissance

Dans le cadre de cette nouvelle politique qui comporte une ouverture & une nouvelle conception
de la prise en charge de la grossesse et de I'accouchement a "bas risque”, les sages-femmes ont
la totale compétence pour prendre en charge de facon autonome, le suivi de la grossesse et de
'accouchement.

Le modele proposé dans les 30 dernieres années, mettant en avant |'utilisation de techniques de
plus en plus sophistiquées comme un indispensable recours a la surveillance médicale, a montré
ses limites. Lorsqu’elle n'est pas nécessaire, une utilisation trop importante de cette technique
peut entrainer des actes inutiles voire iatrogénes.

C'est pourquoi il est proposé la possibilité d'ouvrir, des maisons de naissance sous la
responsabilité pleine et entiére de sages-femmes. Cette "évolution" ne peut se faire en un temps
du fait de I'absence de connaissance des résultats périnataux d’'une telle prise en charge dans le
contexte socio-économique, démographique actuel. Il est donc nécessaire de passer par une
phase d’évaluation, ce qui implique non pas de limiter le hombre de Maisons de Naissance a
créer, mais au contraire de s’assurer d'un nombre suffisant de ces centres, afin que cette
évaluation ait une puissance statistique suffisante pour pouvoir conclure sur leur efficience.

Ceci impose de laisser la possibilité a plusieurs projets d’aboutir, a condition que ces Maisons de
Naissance soient attenantes a des plateaux techniques publics ou privés, et que soient signées
des conventions assurant la possibilité de recours a un plateau technique en cas de nécessité,
ceci implique I'adhésion aux protocoles qui seront mis en place.

Pour que cette ouverture a des modes de prise en charge adaptés spécifiquement aux grossesses
normales, ait toute son efficacité, il est souhaitable que soit réalisé au sein de chaque région, un
recensement de toutes les structures ou serait possible, un tel type de prise en charge. Ce
recensement serait réalisé au sein des Commissions Régionales de la Naissance. Une évaluation
nationale sera nécessaire et pourrait étre réalisée en lien avec la Commission Nationale de la
Naissance.

La possibilité de I'accouchement a domicile doit faire I'objet d’une réflexion spécifique concernant
les conditions de sécurité.
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